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Silla de Ruedas Plegable de Aluminio QS3 X | Sunrise Medical
- QS3X-SUNRISE

La silla de ruedas plegable de aluminio QS3 X de Sunrise Medical combina un armazon de
aluminio serie 6000 con el sistema FreeFold para plegarla sin esfuerzo. Pesa desde 8,3 kg en
transporte y soporta hasta 130 kg de usuario. Ademas, ofrece 7 colores de armazon y ajustes
integrados de asiento, respaldo y centro de gravedad. Una silla activa, ligera y personalizable,
aprobada para transporte en vehiculo segun ISO 7176-19:2022.

La silla de ruedas plegable de aluminio QS3 X es un modelo manual ultraligero de Sunrise Medical
disenado para usuarios activos que buscan una silla facil de plegar, levantar y transportar. Su
armazon de aluminio serie 6000 y el sistema FreeFold permiten plegarla con minimo esfuerzo y
cargarla en el coche sin complicaciones.

Caracteristicas

La QS3 X nace de una idea sencilla: acercar la experiencia de las sillas activas de gama alta a un
publico mas amplio. Por tanto, no estamos ante una silla clinica al uso, sino ante una ayuda tecnica
pensada para el dia a dia, con una estetica contemporanea que deja atras la imagen tradicional de
la silla de ruedas. De hecho, su cruceta de dos brazos aporta un diseno limpio y reduce el peso del
conjunto, lo que se traduce en una conduccion mas agil.
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En primer lugar, conviene hablar del peso. Con reposapies desmontables, la silla pesa desde 11,6
kg totales y 9 kg en configuracion de transporte (sin ruedas). Si optas por reposapies fijos, el peso
baja a 10,9 kg totales y 8,3 kg de transporte. Ademas, la parte mas pesada de la silla apenas llega
a 2,3 kg, un detalle que marca la diferencia cuando toca levantarla para subirla a un maletero o
guardarla en un armario.

Sistema FreeFold y plegado sin esfuerzo

El sistema FreeFold, combinado con la cruceta simplificada de dos brazos, ofrece un plegado de
alto rendimiento propio de modelos de gama superior. Asimismo, el bloqueo de plegado mantiene la
silla firmemente cerrada durante el transporte y el almacenamiento, lo que mejora la manipulacion y
permite guardarla de forma mas compacta. Por eso, plegar la QS3 X no requiere fuerza ni mana: es
un gesto rapido y preciso.

Por otro lado, el armazon de aluminio de la serie 6000 aporta resistencia, durabilidad y ligereza a
partes iguales. Al ser resistente a la corrosion, conserva su aspecto impecable con el paso del
tiempo, incluso con uso diario intenso. La elevada rigidez estructural y la alineacion optimizada de
las ruedas favorecen una propulsion mas fluida, reduciendo el esfuerzo en cada impulso.

Ajustes integrados y personalizacion

Del mismo modo, las necesidades cambian con el tiempo, y la QS3 X esta preparada para
evolucionar contigo. En consecuencia, permite ajustar la altura del asiento, el centro de gravedad,
la altura y el angulo del respaldo, y el camber de las ruedas. Ademas, incorpora un ajuste de la
profundidad del asiento de hasta 20 mm (disponible a partir de una profundidad de 400 mm). Esta
capacidad de regulacion facilita adaptar la silla a la evolucion de cada persona sin necesidad de
cambiar de modelo.

Cabe destacar que la pletina del eje combina un diseno ligero con gran versatilidad de ajuste. De
igual modo, permite regular completamente la altura trasera del asiento y es compatible con
diferentes camber, adaptandose a las preferencias de cada usuario. Y no es un detalle menor: una
silla bien ajustada se traduce en menos fatiga y mas control durante todo el dia.

Diseno y opciones destacadas

Por su parte, la confianza empieza por sentirse identificado con la propia silla. Por esta razon, la
QS3 X ofrece siete colores de armazon: Negro mate, Gris antracita metalizado, Mandarina, Gris
ceniza, Azul nocturno, Rojo rubi y Plata metalizado. Desde acabados sobrios hasta tonalidades mas
expresivas, cada opcion permite personalizar la silla para reflejar la personalidad de quien la usa.

Entre las opciones destacadas encontramos reposapies desmontables o fijos, ruedas antivuelco
abatibles o no abatibles, multiples opciones de reposapies, protector lateral de composite,
reposabrazos de escritorio abatibles y desmontables con almohadilla (disponibles en dos tamanos),
proteccion de diseno para el armazon trasero y tubo de cola con opcion de soporte de bastones. La
tapiceria, por su parte, incorpora un acolchado de mayor espesor y materiales transpirables que
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mejoran el soporte y la comodidad en el uso diario.
Seguridad y normativa

La QS3 X esta aprobada para el transporte en vehiculos segun la norma ISO 7176-19:2022 (crash
tested). Asimismo, la pendiente maxima de seguridad para el uso de los frenos de estacionamiento
es de 10 grados (7 grados en condiciones de seguridad reforzada). Estos datos, lejos de ser un
detalle tecnico menor, condicionan el uso seguro de la silla en entornos reales.

Conviene recordar que este producto es una ayuda tecnica para la movilidad. No cura ni trata
ninguna enfermedad. Por tanto, antes de elegir configuracion, talla o accesorios, recomendamos
consultar con un profesional sanitario o un especialista en productos de apoyo, que valorara las

necesidades posturales y funcionales de cada persona.

Especificaciones tecnicas

Detalle

Peso maximo de usuario
Anchura de asiento
Profundidad de asiento
Altura delantera de asiento
Altura trasera de asiento
Altura de respaldo

Angulo de respaldo
Anchura total

Longitud total

Altura total

Pendiente maxima de seguridad (frenos de
estacionamiento)

Tipos de armazon

Angulo armazon

Ruedas delanteras
Ruedas traseras
Peso total de la silla

Peso de transporte (sin ruedas)
Peso de la parte mas pesada

Componentes desmontables
Color de armazon

130 kg

360 — 540 mm
380 — 500 mm
400 — 540 mm
370 — 500 mm
300 — 500 mm

De -5 a +15 grados

Ancho de asiento +240/+260/+270 mm con
camber de 0, 1.5, 3 grados y ruedas de 24
pulgadas. Puede superar los 800 mm en
determinadas configuraciones

Con reposapies fijos: 950 mm / Con reposapies
desmontables: 1070 mm

1080 mm

10 grados (7 grados)

Con reposapies fijos o desmontables

Con reposapies desmontables: 70 grados / Con
reposapies fijos: 80 grados

4,5, 6, 7 pulgadas

22, 24 pulgadas

Con reposapies desmontables: desde 11,6 kg /
Con reposapies fijos: 10,9 kg

Con reposapies desmontables: 9 kg / Con
reposapies fijos: 8,3 kg

2,3 kg

Ruedas traseras y reposapies

7 colores disponibles
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Material del armazon Aluminio serie 6000, resistente a la corrosion
Crash tested Si. Aprobada para transporte en vehiculos segun
ISO 7176-19:2022

Lo que marca la diferencia

Ademas, frente a otras sillas plegables de aluminio del mercado, la QS3 X aporta varios elementos
gue no siempre encontramos en su rango de precio. En primer lugar, el sistema FreeFold con
cruceta de dos brazos ofrece un plegado de alto rendimiento poco habitual en sillas de entrada a la
gama activa. Ademas, el bloqueo de plegado mantiene la silla cerrada, algo que se agradece al
guardarla en el maletero o en un armario estrecho.

En segundo lugar, el armazon de aluminio serie 6000 resistente a la corrosion no es un detalle
menor si tenemos en cuenta que la silla se usa a diario y, a menudo, en exteriores. Asimismo, el
soporte de la horquilla delantera forjado reduce peso y vibraciones, mejora la eficiencia de la
propulsion y simplifica el mantenimiento. Por su parte, la pletina del eje permite regular
completamente la altura trasera del asiento y admite distintos camber.

En tercer lugar, la QS3 X incorpora un ajuste de profundidad de asiento de hasta 20 mm, algo poco
frecuente en modelos de esta categoria. Por eso, la silla puede acompanar a la persona a lo largo
del tiempo sin necesidad de sustituirla cuando cambian sus necesidades posturales. A esto se
suma la certificacion ISO 7176-19:2022 para transporte en vehiculo, un requisito indispensable para
muchas familias que viajan en coche o en furgoneta adaptada.

Finalmente, la seleccion optimizada de opciones agiliza la configuracion y acorta los tiempos de
entrega. En consecuencia, el acceso a la movilidad es mas inmediato, algo que quienes esperan
una silla a medida valoran especialmente.

¢Para quien es?

La QS3 X esta pensada para usuarios activos que necesitan una silla manual ligera, plegable y facil
de transportar. A continuacion, describimos los perfiles que mas se benefician de este modelo.

Usuarios que viajan en coche con frecuencia

De hecho, si pliegas y desplegas la silla varias veces al dia para subirla al coche, el peso de
transporte de 8,3 kg y el sistema FreeFold marcan una diferencia real. Ademas, la certificacion ISO
7176-19:2022 permite usarla como asiento en un vehiculo adaptado, con los anclajes homologados
correspondientes.

Personas que buscan una silla con estetica actual
Gracias a esto, el diseno contemporaneo y los siete colores de armazon permiten integrar la silla en

cualquier entorno sin la estetica clinica tradicional. Por tanto, es una opcion interesante para
guienes quieren sentirse comodos con su ayuda tecnica tambien en el plano visual.
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Usuarios que necesitan ajustes precisos

La regulacion de altura de asiento, centro de gravedad, angulo de respaldo, camber y profundidad
de asiento (hasta 20 mm) facilita adaptar la silla a cada persona. Asimismo, la posibilidad de elegir
entre reposapies fijos 0 desmontables permite ajustar el modelo a las transferencias y al apoyo
postural requerido.

Familias y cuidadores
El peso reducido de la parte mas pesada (2,3 kg) y los componentes desmontables (ruedas

traseras y reposapies) simplifican la carga en el maletero. De hecho, mover la silla entre plantas o
guardarla en espacios pequenos deja de ser una tarea pesada.
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